
PROGRAMACIÓ CLASSE DE 4 ANYS  
SETMANA 2: DEL 23 AL 27 DE MARÇ 

 
JO EM QUEDO A CASA ! 

Tots els nins i nines són creatius per naturalesa, per això la millor forma d’entendre el què 
està passant és expressar-ho mitjançant manualitats i activitats. A algunes d’elles és 
important que el coronavirus sigui el protagonista per poder expressar el que senten.  

 

PROPOSTA 1 Aquesta proposta és per treballar la motricitat fina dels 
infants. Farem plastilina casera 
https://www.trucosdefamilia.com/como-hacer-plastilina-cas
era-en-cinco-minutos-y-sin-coccion/ 
Una vegada feta podeu jugar amb ells a  fer números, 
lletres, formes geomètriques… 

PROPOSTA 2 Aquesta proposta consisteix en fer un coronavirus. Cada 
nin i nina ha de triar com el vol fer, vos deixo idees: 

- Un dibuix amb ceres, retoladors, aquarel·les… 
- Un collage amb materials que tingueu a ca vostra, 

llenties, macarrons, cotó, botons, purpurina… 
- El podeu fer amb un globus i per fer la corona li 

podeu aferrar, escuradents,  taps, botons, 
plastilina... 

Després heu de conversar amb ells de com es senten: 
com et sents sense anar a escola?, com et sents sense 
veure als teus amics? com et sents sense sortir al 
carrer?com et sents passant més temps amb el pare i la 
mare?... 
( Trist, enfadat, avorrit, cansat, content…) 
 

PROPOSTA 3 Joc de memòria i atenció. Qui s’ha anat? 
Col.locam objectes dins una palangana o a damunt una 
taula ( podeu començar amb 4 i augmentar gradualment). 
El nin o la nina els mira durant uns segons, després es gira 
d’esquena i llevam un. Ha d'endevinar l’objecte que ja no hi 
és.  

PROPOSTA 4 Fem un experiment de tinta invisible.  
http:http://labvirtual.iciq.es/expcas/tinta-invisible/ 
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